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Résumé : L'objectif de notre travail est de tester in vitro I'effet inhibiteur de Pextrait brut aqueux et ses fractions
(aqueuse et butanolique) de la partie aérienne de Zygophyllum geslini Coss sur 'activité de I'alpha amylase porcine
(PPA). Dans ce but, le travail est initié par une extraction brut par macération suivie d’un fractionnement
liquide/liquide afin d’obtenir deux fractions, butanolique et aqueuse.

Les tests réalisés in vitro sur le PPA montrent que nos extraits exercent un effet inhibiteur variable, essentiellement
Fextrait aqueux (EA) de la partie aérienne de Zygophyllum geslini Coss qui présente une IC50 de 0,43mg/ml par
rapport a la fraction aqueuse et organique dont les IC50 sont 2,98 et 1,94 mg/ml respectivement. L’acarbose
(molécule de référence) présente une IC50 de 0,067mg/ml. En fonction de ces résultats on suggere que l'extrait
aqueux brut est le plus efficace et qui présente la plus faible concentration inhibitrice de 50% de Vactivité
enzymatique (IC50). Cela peut étre relié a I'effet antidiabétique de cette plante étudié par d’autres auteurs.

Mots clés : Zygophyllum geslini Coss, alpha amylase, inhibition, activité alpha amylase.
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Résumé : Les déchets d’écorces d’orange issus de lindustrie alimentaire constituent 'un des déchets les plus
abondants. Chaque année des millions de tonnes d’orange sont produites dans le monde, dont la peau représente
environ 40 a 50% du poids total des oranges en tant que déchets a éliminer. La valorisation de ces déchets permet
d’alléger I'impact écologique et de proposer de nouvelles opportunités assurant un développement économique
durable dans de nombreux secteurs.

Les écorces d’orange présentent des teneurs élevées en eau et en sucres solubles. De plus elles sont riches en
protéines et en minéraux majeurs (Ca, Mg, K, Na) et quelques minéraux mineurs (Zn, Fer, Cu), alors que les lipides
sont peu abondants. D’autre part les écorces d’orange contiennent des ingrédients fonctionnels comme les huiles
essentielles, la vitamine C, les composés phénoliques et les fibres : les fibres insolubles (la cellulose, I’hémicellulose,
la lignine) et les fibres hydrosolubles (la pectine) qui favorisent la réduction du risque des maladies cardiovasculaires
par leur effet hypocholestérolémiant, la diminution du risque du cancer du cdlon et de I'obésité.

Les composés phénoliques caractéristiques des écorces d’orange sont principalement les flavanones : I'hespéridine
(avec une activité antivirale, antibactérienne, hypoglycémiante, anti-obésité et une activité antioxydante meilleure
que celle de I'antioxydant synthétique BHA et mé&me un réle dans la réduction du risque du cancer du tube digestif),
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